
osztálya

   "A" kérem                                     
X   "B" kérem                                  

X

Tejbenrizs, kakaószórás, körte Morzsás nudli, barack dzsem, körte

Paprikás burgonya virslivel, 

csalamádé, kenyér, SALÁTABÁR

Joghurtos csirkemell, zöldséges 

kuszkusz, SALÁTABÁR

Szárnyas vagdaltgolyó, 

paradicsomos káposzta, kenyér, 

Gesztenye Marci

Főtt baromfivirsli, tökfőzelék, 

kenyér, Gesztenye Marci

Bakonyi halpaprikás, durum 

főttészta, banán

Rántott panírozott halrúd, 

petrezselymes burgonya, 

tartármártás, banán

Krémes kukoricás gombaszósz, főtt 

penne, reszelt sajt
Zöldséges Pad Thai

Metélt tészta, mák szórás, alma Lekváros bukta, alma

Natúr sertésszelet, tejfölös 

burgonyafőzelék, kenyér
Füstölt, főtt tarja, szárazbab főzelék

Csikóstokány, bulgur, Tejszelet
Currys csirkeragu, petrezselymes 

burgonya, tejszelet

Vadász ragu, petrezselymes 

burgonya SALÁTABÁR

Zöldfűszeres sertésragu, 

petrezselymes rizs, csemege uborka, 

SALÁTABÁR

Piskóta kocka, csokiöntet
Pulykacsikok, tejszínes 

zöldségmártás

Gránátos kocka, csemege uborka, 

alma

Dejós szórás, metélt főtt tészta, 

alma

Fokhagymás sertésaprópecsenye, 

fejtettbab főzelék, kenyér

Húsgombóc, paradicsommártás, főtt 

burgonya

02.nov hétfő

Lencsegulyás, kenyér

Tárkonyos szárnyasraguleves

12.nov csütörtök

hétfő

Sárgaborsó krémleves, zsemlekocka

Zöldséges burgonyaleves
13.nov péntek

2026. november hó

A leadott  menü rendelés hó közben nem módosítható !!!!!                                           
(utolsó lemondási nap, az étkezési napot megelőző munkanap reggel 8.00 óráig lehetséges)

Dátum
Menü                                                                                                                                                       

Étkező
neve

 

megrendelést leadó                                                     

Vajgaluska leves
17.nov kedd

16.nov hétfő

Tarhonya leves

03.nov kedd

04.nov szerda

Tejfölös zöldbableves

05.nov csütörtök

Tavaszi zöldségleves

10.nov

11.nov szerda

Csontleves tésztával

Fahéjas szilva krémleves

09.nov
Húsgaluska leves

kedd

Reszelttésztaleves

06.nov péntek

*Változtatás jogát a Prizma-Junior Közétkeztetési Zrt. fenntartja



   "A" kérem                                     
X   "B" kérem                                  

X

A leadott  menü rendelés hó közben nem módosítható !!!!!                                           
(utolsó lemondási nap, az étkezési napot megelőző munkanap reggel 8.00 óráig lehetséges)

Dátum
Menü                                                                                                                                                       

Húsos rakottburgonya, cékla, 

túrórudi

Temesvári csirkeragu, bulgur, 

túrórudi

Bácskai rizseshús, csalamádé, 

SALÁTABÁR

Kukoricapelyhes csirkemellcsík, 

petrezselymes burgonya, csalamádé, 

SALÁTABÁR

Rántott halfilé, párolt rizs, 

müzliszelet

Tonhalas bolognai makaróni, reszelt 

sajt, müzliszelet

Morzsás nudli, barack dzsem, 

gyümölcssaláta

Tejebdara, fahéjszórás, 

gyümölcssaláta

Szárnyas vagdaltgolyó, tejfölös 

burgonyafőzelék, kenyér, banán

Dínó nuggets tepsiben sütve, 

tökfőzelék, kenyér, banán

Barbecue csirkeragu pároltrisz, 

SALÁTABÁR
Serésapaprikás, bulgur, SALÁTABÁR

Főtt sertésvirsli, lencsefőzelék, 

kenyér, puding

Natúr sertésszelet, párolt kukorica, 

párolt rizs, puding

Panírozott zöldséggolyók, párolt 

zöldborsó, burgonyapüré
Négysajtos brokkoli szósz, gnocchi

Mákos fészek, vanília öntet
Túrótöltelékes gombóc, gyümölcs 

öntet

"A" menü összesen: "B" menü összesen:

20.nov
Tarhonyaleves

csütörtök

péntek

Brokkolikrémleves, levesgyöngy

18.nov szerda

Magyaros gombaleves

19.nov

napok számanapok száma

25.nov szerda

26.nov csütörtök

Daragaluska leves

27.nov péntek

Alamkrémleves

Tavaszi zöldborsóleves

30.nov hétfő

23.nov hétfő

Mexikói csirkeragu leves babbal, kenyér

24.nov kedd

Eresztett tojásleves

Babgulyás

*Változtatás jogát a Prizma-Junior Közétkeztetési Zrt. fenntartja


