
osztálya

   "A" kérem                                     
X   "B" kérem                                  

X

Bakonyi sertésragu, Bulgur, 

Gyümölcs

Barbecues csirkeragu, Párolt rizs, 

Gyümölcs

Piskóta kocka, Csokoládé öntet Mákos fészek, Vanília öntet

 Kókuszos tejberizs, Fahéjszórat, 

Alma
Tejbedara, Fahéjszórat, Alma

Vagdalt golyó, Tökfőzelék, 

Teljes kiőrlésű kenyér

Főtt virsli, Finomfőzelék, 

Teljes kiőrlésű kenyér

Tarhonyás sertéshús, 

Káposztasaláta

Panírozott rántott csirkemellcsíkok, 

Petrezselymes rizs, Káposztasaláta

Budapest sertésragu, Párolt rizs
Sertéshúsos-zöldséges bulgur, 

Csemege uborka

Aranygaluska, Vanília öntet Parajos ricottás szósz, Penne tészta

Fokhagymás sertésragu, Bulgur
Temesvári sertésragu, 

Petrezselymes rizs

Csirkepörkölt, Burgonyafőzelék, 

Teljes kiőrlésű kenyér

Natúr sertésszelet, 

Zöldborsófőzelék, 

Teljes kiőrlésű kenyér

Vadas, Főtt tészta, Hentestokány, Főtt burgonya

Panírozott halrudak, Petrezselymes 

burgonya, Tartár, Körte
Halas makaróni, Reszelt sajt, Körte

Főtt tojás, Parajfőzelék, 

Félbarna kenyér, Puszedli

Gnocchi, Zöldséges sajtmártás, 

Puszedli

19.okt hétfő

Frankfurti leves

01.okt csütörtök

Zöldségleves

06.okt

07.okt szerda

Fahéjas szilvakrémleves

Hamis gulyásleves

05.okt
Sertésraguleves

kedd

Magyaros burgonyaleves

02.okt

Lencseleves

csütörtök

09.okt péntek

péntek

Csontleves tésztával

Gombaleves

14.okt szerda
Szárazbableves

13.okt kedd

15.okt

12.okt hétfő

péntek

08.okt csütörtök

hétfő

Paradicsomleves

Tavaszi zöldségleves

2026. október hó

A leadott  menü rendelés hó közben nem módosítható !!!!!                                           
(utolsó lemondási nap, az étkezési napot megelőző munkanap reggel 8.00 óráig lehetséges)

Dátum
Menü                                                                                                                                                       

Étkező
neve

 

megrendelést leadó                                                     

Sütőtökkrémleves, Pirított napraforgómag

16.okt

*Változtatás jogát a Prizma-Junior Közétkeztetési Zrt. fenntartja



   "A" kérem                                     
X   "B" kérem                                  

X

A leadott  menü rendelés hó közben nem módosítható !!!!!                                           
(utolsó lemondási nap, az étkezési napot megelőző munkanap reggel 8.00 óráig lehetséges)

Dátum
Menü                                                                                                                                                       

Szilvás gombóc, Fahéjszórat  Darás metélt, Baracklekvár

Pulyka nuggets, Lencsefőzelék, 

Teljes kiőrlésű kenyér

Sertéspörkölt, Zöldbabfőzelék, Teljes 

kiőrlésű kenyér

Savanyú vetrece, Főtt tészta, 

Gyümölcs

Milánói makaróni, Reszelt sajt, 

Gyümölcs

Bácskai rizseshús, Káposztasaláta
Natúr szelet, Petrezselymes 

burgonya, Káposztasaláta

"A" menü összesen: "B" menü összesen:

19.okt hétfő

20.okt kedd

Lebbencsleves

napok számanapok száma

21.okt szerda

22.okt csütörtök

100 % almalé

23.okt péntek

Vajasgaluskaleves

*Változtatás jogát a Prizma-Junior Közétkeztetési Zrt. fenntartja


